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| l1eHb

Ne HAaUMEHOBaHME Macca | [InmeBblie BemecTBa (1) | JHepreTnyecKkasn Buramunbi (Mr) MuHepaJjibHbIe BelecTBa (Mr)
peu. o012 NOpuHHU b y) N Yy HeHHOCTh (Kkaa) | Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Ooen
1 | Cyn MOJOYHBII C 200 3,36 | 4,05 | 20,53 234,24 0,16 174,52 101.56 | 0,40
MaKapOHHBIMU
W3ICTTUSAMHI
3 | Xneb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
4 | Kakao co 200 3,67 2,6 25,09 138,4 0,38 128 18 0,64
CTYIIIEHHBIM
MOJIOKOM
5 | bynka 1 mr 4,37 7,07 36,8 228,2
6 | Cep 20 2,24 2,40 0,00 50,10 0,12 178,50 2 0,40
HUTOI'O 2 nenp 17,69 | 16,63 | 112,51 792,09




Il aenn

Ne HAUMEHOBAHHE Macca IumeBbie BellecTBa | JHepreTH4YecKas Buramunbl (Mr) MuHnepajbHble BelllecTBa (Mr)
peu. 0.110/12 MopuUuH (r) HEHHOCTDb (KKaJI)
3aBTpak b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe
Ooen
1 | Cyn kapTodenbHbIii ¢ 200 2,15 2,27 | 13,71 83,80 0,09 | 6,60 19,68 | 53,32 | 21,60 | 0,87
MaKapOHHI)IMI/I
NU3OCIINAMNU
2 | Kama rpeuneBas c 160 4.67 4,86 25,83 166 0,11 20 9,40 111,1 | 73,50 | 2,49
MacjaoM
3 | I'ymsm u3 ToBSIUHBI 70 19,72 | 17,89 | 4,76 168,20 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32
4 | Yaii ¢ caxapoMm 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 5,96 | 0,64
5 | Xineb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
6 | Ileuenne 40 3,75 49 37,2 118,5
HUTOI'O 3 nenn 34,54 | 30,43 | 125,59 705,65




IVieHb

Ne HANMEHOBAHHE Macca IMumeBble BemecTBa | JHepreTuveckKas Buramunbl (Mr) MuHnepajbHble BelllecTBa (Mr)
peu. 0.110/12 MopUUH (r) HEHHOCTDb (KKaJI)
3aBTpak b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe
Ooex
1 | Cyn ropoxoBbiid 200 12,78 | 9,56 19,06 213 0,18 | 4,65 30,46 | 69,74 | 28,24 | 1,62
2 | T'ynsi u3 roBsiuHbI 70 19,72 | 17,89 | 4,76 168,20 0,17 | 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32
3 | Kama nurennynas ¢ 150 6,60 4,38 | 35,27 213,71 0,11 0,02 1,22 162 0,03 2,43
MacJIoM
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 5,96 | 0,64
Xned 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 0,66
6 | Ileueune 40 3,75 49 37,2 118,5
HUTOI'O 4 nenn 47,1 | 37,24 | 140,38 882,56




VieHb

Ne HAUMEHOBaHME Macca IIumeBble BemecTBa | JHepreTuyecKas Buramunbi (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa (Mr)
peu. 0,101 MopuUuH (1) HEHHOCTDb (KKaJI)
3aBTpak b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
Ooen
1 | Cyn pucoBbslii ¢ 200 7,18 | 2,94 11,76 102,26 0,10 | 6,70 21,01 | 95,87 | 25,93 | 1,18
TOBSIJTMHOM
2 | IioB U3 nTHILBI 130 17,30 | 14,00 | 32,69 327,00 0,06 | 1,01 48 45,10 | 199,50 | 47,50 | 2,19
3 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 596 | 0,64
4 | Xneb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
5 | S6noko 130 0,8 5,5 4,3 67,1 1,8 0,09 17,3 21,2 39 10,2
6 | Badus 30
0,84 0,99 23,19 106,7
NUTOI'O S nensn 30,37 | 23,94 | 116,03 772,21




Vliaenb

Ne HAUMEHOBaHME Macca | [IumeBsblie BemecTBa () | JHEpPreTuyecKasn Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellleCTBa
peu. o012 nmopuuu HEHHOCTH (KKaJI) (Mr)
3aBTpak b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe
Oben
1 | Cym ¢aconeBblit 200 4,39 4,22 | 13,06 107,8 0,18 | 4,65 30,46 | 69,74 | 28,24 | 1,62
2 | MakapoHbI OTBapHbIE 120 1,25 2,47 18,03 161,23 4,69 1,14 0,23
3 | I'ymsam u3 roBSIUHBI 70 19,72 | 17,89 4,76 168,20 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32
4 | Kakao co crymnieHHbIM 200 3,67 2,6 25,09 138,4 0,38 128 18 0,64
MOJIOKOM
5 | Xuneb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
6 | Badus 30 0,84 | 0,99 | 23,19 106,7
HUTOI'O 6 nenn 33,92 | 28,68 | 114,22 823,48




Vlljaenpb

No HauiMeHOBaHHUe Macca IInmeBblie BelecTBa JHepreruyeckas Butamunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellleCTBa
peu. o10aa nopuuu (r) HEHHOCTH (KKaJI) (Mr)
3aBTpak b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe

O0en
1 | Cyn ropoxoBslif 200 439 | 4,22 | 13,06 107,8 0,18 | 4,65 30,46 | 69,74 | 28,24 | 1,62
2 Bunerper oBomiHo# 60 0,82 3,71 461 54,96 7,95 20,13 | 24,10 | 12,81 | 0,53
3 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 5,96 | 0,64
4 | Xiebd 80 4.05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 0,66
5 banan 140 1,5 0,5 21 196
6 Ileuenne 40 3,75 4.9 37,2 118,5

HUTOI'O 7 nenn 14,71 | 13,84 | 119,96 646,41




Vlllgenn

Ne HAUMEHOBaHME Macca IIumeBble BemecTBa | JHepreTuyecKas Buramunbi (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa (Mr)
peu. 0,101 MopuUuH (1) HEHHOCTDb (KKaJI)
3aBTpak b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
Ooen
1 | Cym dacoseBbrit 200 2,52 4,65 19,12 150 0,06 | 19,29 44,38 | 53,23 | 26,25 | 1,19
3 | I1;10B U3 roBAAUHEI 150 9,50 3,25 37,18 220,56 0,08 16,80 9,45 1,70
4 | Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 5,96 0,64
5 | Xueb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
6 | Badus 30 0,84 | 099 | 23,19 106,7
7 | SA6moko 100 0,8 5,5 4,3 67,1 1,8 0,09 17,3 21,2 39 10,2
NTOT'O 8 nenn 17,91 | 14,90 | 127,88 713,51




I X 1eHb

No HallMeHOBaHHe Macca IInnieBblie BelecTBa JHepreruveckas Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellleCTBa
peu. o012 MopUUH (r) LHEHHOCTD (KKaJI) (Mr)
3aBTpak b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe
O0en
1 bopir u3 ceexeit 200/10/5 4.5 6,20 1,7 165,7 0,06 | 19,29 44,38 | 53,23 | 26,25 | 1,19
KaIlyCThl, TOBSIIMHOM
U CMETaHOU
2 | Kama mmennynas ¢ 150 6,60 4,38 | 35,27 213,71 0,11 0,02 1,22 162 0,03 | 2,43
MacJIoM
3 | T'ynsim U3 roBsauHbI 70 19,72 | 17,89 | 4,76 168,20 0,17 | 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32
4 | Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 5,96 0,64
5 Xi1e0 80 4.05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 0,66
UTOI'O 9 nenn 35,07 | 28,98 | 91,82 716,76




X JieHb

Ne HAUMEHOBaHME Macca | IInmeBble BemecTBa (r) | JHepreTuyecKasn Buramunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BellleCTBa
peu. o012 MmopuuU HEHHOCTH (KKaJI) (Mr)
3aBTpak b K Yy B1 C A Ca P Mg Fe
Ooen

1 | Cym yeueBHYHBIN 200 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 | 87,18 | 35,3 | 1,03
2 | Kama rpeuneBas ¢ 160 4.67 4,86 25,83 166 0,11 20 9,40 | 111,1 | 73,50 | 2,49

MaciioM
3 | T'ynsim U3 roBsauHbI 70 19,72 | 17,89 | 4,76 168,20 0,17 | 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32
4 | Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 14 28 2,86 15,74 7,3 5,96 0,64
5 | Xueb 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
6 | Bagus 30 | o84 | 099 | 2319 106,7

NTOT'O 10 nenn 34,97 | 29,53 | 114,2 744,8




XI| 1eHb

Ne HAUMEHOBaHME Macca | [InmeBsble BemecTBa (1) | DHepreTuveckas Buramunbl (Mr) MuHepajbHbIe BelecTsa (Mr)
peu. o012 NopuuM b KX Yy HeHHocTh (kkaia) | Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Oben
1 CyIt TOPOXOBBIiA 200 4,39 422 | 13,06 107,8 0,18 | 4,65 30,46 | 69,74 | 28,24 | 1,62
2 I110B U3 TTHLBD 130 17,30 | 14,00 | 32,69 327,00 0,06 | 1,01 48 45,10 | 199,50 | 47,50 | 2,19
Ceip (mopuusiMm) 20 2,24 2,40 0,00 50,10 0,12 178,50 2 0,40
3 X71e0 80 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
4 KoMmmoT u3 cmecu 200 0,04 0,00 24,76 94,20 0,01 | 1,08 6,40 3,6 0,18
CyXo0(ppyKTOB
5 S6noxo 100 0,8 9,5 4,3 67,1 1,8 0,09 17,3 21,2 39 (0,2
bynka 1 it 4,37 7,07 36,8 228,2
NUTOI'O 11 nenn 33,19 | 33,70 | 141,70 1015,55




X1l neHp

Ne HAUMEHOBaHME Macca | IIumeBble BenecTBa (I) | JHepreTuyecKasn Buramunbl (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa (Mr)
peu. o012 MopuUuM b KX Yy HeHHOCTh (kkama) | Bl C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
O0en
1 | Cyn daconeBsrit 200 2,52 4,65 19,12 150 0,06 | 19,29 44,38 | 53,23 | 26,25 | 1,19
2 | Kama mmennynas ¢ 150 6,60 4,38 | 35,27 213,71 0,11 0,02 1,22 162 0,03 | 2,43
MaciIoM
3 | I'ynsmn u3 roBsANHBI 70 19,72 | 17,89 | 4,76 168,20 0,17 | 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32
4 | Kakao co 200 3,67 2,6 25,09 138,4 0,38 128 18 0,64
CTYIIIEHHBIM
MOJIOKOM
5 | Xueb 60 4,05 0,51 30,09 141,15 12 39 8,40 | 0,66
6 | [leueHne 40 3,75 4,9 37,2 118,5
HUTOTI'O 12 nenn 40,31 | 34,93 | 151,53 929,96




